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SCHEDA BIOGRAFICA

Le informazioni contenute in questa scheda verranno pubblicate sul sito dell’Universita Telematica UNINETTUNO

Corso di Laurea: in Discipline Psicosociali

Insegnamento/i: Affetti e Relazioni Interpersonali - Emozione e motivazione

Nome: Cristina

Cognome: Trentini

e-mail: cristina.trentini@uninettunouniversity.net

Titoli

A.A. 2000/2001 (11 marzo 2002): Laurea in Psicologia - Indirizzo di Psicologia dello Sviluppo ed Educazione, Facolta
di Psicologia “Sapienza” Universita di Roma. Titolo della tesi: “Gli effetti della depressione materna sull’interazione
madre-bambino”. Relatore: Prof.ssa Anna Maria Speranza; Correlatore: Prof.ssa Loredana Lucarelli. Votazione
riportata: 110/110 e lode.

A.A. 2003/2004: Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo. Numero di iscrizione all’Albo degli Psicologi
del Lazio (16/03/2004): 11728.

A.A. 2006/2007 (19 marzo 2007): Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica, Clinica e dello Sviluppo (XIX Ciclo).
Titolo della tesi: “Le basi neurobiologiche dell'empatia materna”. Tutor: Prof. Massimo Ammaniti, Dipartimento di
Psicologia Dinamica e Clinica, Facolta di Psicologia 1, “Sapienza” Universita di Roma. Primo Co-Tutor: Prof.ssa Anna
Maria Speranza, Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Facolta di Psicologia 1, “Sapienza” Universita di Roma.
Secondo Co-Tutor: Prof. Gian Luigi Lenzi, Dipartimento di Scienze Neurologiche, Facolta di Medicina e Chirurgia,
“Sapienza” Universita di Roma.

A.A. 2008/2009: Assegno di Ricerca presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Facolta di Psicologia 1,
“Sapienza” Universita di Roma, nell’ambito del progetto “Attaccamento ed implicazioni neurobiologiche in madri
normali e a rischio psicopatologico”, finanziato dall’Ateneo Federato della Scienza e della Tecnologia (AST), Settore
Scientifico Disciplinare M-PSI/07. In servizio dall'l Aprile 2009 al 30 Marzo 2010.

Corsi di Formazione

Corso di Formazione sulla “"Prevenzione del Maltrattamento Infantile” (2002): promosso dall’Azienda Unita Sanitaria
Locale della Circoscrizione Roma C, con la coordinazione della Dott.ssa Lea Cavasinni (Responsabile U.O0.C. Dott.
Mario Ronchetti).

Corso di Formazione in "Mediazione Familiare” (2004/2006): istituito dall'IRMeF (Istituto per la Ricerca e la
Formazione in Mediazione Familiare), con sede a Roma in via Torlonia, 19/b.

Corso di Formazione sulla "Childhood Experience of Care and Abuse (CECA) Interview” (5-7 maggio 2006): tenuto
dalla Prof.ssa Antonia Bifulco della University of London, presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica della
Facolta di Psicologia 1, “Sapienza” Universita di Roma.

Corso di Formazione sulla "S.V.I.A. (Scala di Valutazione dell’Interazione Alimentare Madre-Bambino)” (16-18 aprile
2007): tenuto dal Prof. Massimo Ammaniti e dalla Prof.ssa Loredana Lucarelli, presso il Dipartimento di Psicologia
Dinamica e Clinica, Facolta di Psicologia 1, “Sapienza”Universita di Roma.

Training per la “"Codifica A-B-C della Strange Situation Procedure” (9-13 luglio 2007): tenuto dal Prof. Brian E.
Vaughn, presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli studi di Bari.

“"Official Adult Attachment Training Institute” (10-21 giugno 2008): tenuto dal Prof. Nino Dazzi e dalla Prof.ssa
Deborah Jacobvitz, presso la LUMSA (Libera Universita Maria Ss. Assunta) di Roma.

“"Basic Workshop Training on the 4th Edition of the Emotional Availlability Scales (EAS)” (25-28 giugno 2008): tenuto
dalla Prof.ssa Zeynep Biringen, presso |I'Universita degli studi di Chieti-Pescara.
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Collaborazioni per Attivita di Ricerca

Dalla Laurea, partecipa ad una ricerca sulla valutazione degli effetti dell’lHome-Visiting sulla relazione madre-bambino,
nei quadri di maternita normale, a rischio psicosociale, a rischio depressivo e a doppio rischio. La ricerca vede la
collaborazione tra i Consultori Familiari della Circoscrizione Roma C e la Cattedra di Psicopatologia dello Sviluppo del
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica della Facolta di Psicologial, “Sapienza” Universita di Roma.

Dal 2002 svolge attivita di valutazione e codifica delle sequenze interattive diadiche nei quadri di maternita normale e
a rischio, con bambini di eta compresa tra i 3 mesi ed i 5 anni di vita.
Per queste indagini, & stata inserita nella seguente Ricerca:
— Ricerca di Facolta (Finanziata) 2005: “I disturbi della regolazione affettiva in campioni a rischio: validazione
di uno strumento osservativo del sistema interattivo madre-bambino”. Durata: 12 mesi. Responsabile
scientifico: Prof.ssa Anna Maria Speranza.
Dal 2004 collabora per attivita di Ricerca sulle implicazioni neurobiologiche dell’empatia, con il Laboratorio di
Neuroimmagini della Fondazione S. Lucia I.R.C.C.S. di Roma.
Per queste indagini, ha collaborato nei seguenti Progetti di Ricerca:

— Progetto di Ricerca MIUR (Finanziato) 2005: “Competenze genitoriali in donne normali e depresse ed esiti
sull’attaccamento dei figli”. Durata: 24 mesi. Coordinatore scientifico del Programma di Ricerca: Prof. Gian
Luigi Lenzi. Responsabile Scientifico dell’'Unita di Ricerca: Prof. Massimo Ammaniti.

— Progetto di Ricerca di Ateneo (Finanziato) 2005: “Modelli di attaccamento, funzione riflessiva e basi
neurobiologiche”. Durata: 12 mesi. Responsabile Scientifico: Prof. Massimo Ammaniti.

— Progetto di Ricerca di Ateneo (Finanziato) 2007: “Evoluzione delle competenze empatiche materne:
attaccamento, funzione riflessiva ed implicazioni neurobiologche". Durata: 24 mesi. Responsabile Scientifico:
Prof. Massimo Ammaniti.

— Progetto di Ricerca dell’Ateneo Federato della Scienza e della Tecnologia (AST) (Finanziato) 2008:
“"Attaccamento ed implicazioni neurobiologiche in madri normali e a rischio psicopatologico”, finanziato
dall’Ateneo Federato della Scienza e della Tecnologia (AST). Durata: 12 mesi. Responsabile Scientifico: Prof.
Massimo Ammaniti.

Nell'anno 2005/2006 ha partecipato alla Ricerca “Fasi di transizione nello sviluppo infantile e adolescenziale: indagini
esplorative e interventi di sostegno”, nata dalla collaborazione tra la Cattedra di Psicopatologia dello Sviluppo della
Facolta di Psicologial della “Sapienza” Universita di Roma e la Regione Lazio - Dipartimento Sociale Programmazione
Sanitaria e Tutela della Salute - Area di Psichiatria. Responsabile scientifico: Prof. Massimo Ammaniti.

Attivita Didattica

Dall’A.A. 2006/2007, in qualita di Cultore della materia, fa parte delle Commissioni d’'Esame dell’Insegnamento di
"Psicologia dell’Eta Evolutiva” del Prof. Giampaolo Nicolais, presso la Facolta di Scienze del Benessere, Corso di Laurea
Triennale in Scienze Motorie dell’Universita degli Studi del Molise.

Dall’A.A. 2006/2007, in qualita di Cultore della materia, fa parte delle Commissioni d’'Esame dell’Insegnamento di
“"Psicopatologia dell’Infanzia e Laboratorio di Home-Visiting” della Prof.ssa Anna Maria Speranza, Corso di Laurea
Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche della Valutazione e della Consulenza Clinica, Facolta di Psicologia 1,
“Sapienza” Universita di Roma.

Dall’A.A. 2007/2008, in qualita di Cultore della materia, fa parte delle Commissioni d’'Esame dell’Insegnamento della
Prof.ssa Anna Maria Speranza "Modelli e tecniche del colloquio e del resoconto clinico”, Corso di Laurea Specialistica in
Psicologia Dinamica e Clinica dell'Infanzia, dell’Adolescenza e della Famiglia (Percorso A - Valutazione ed intervento
nella prevenzione per l'infanzia, I'adolescenza e la famiglia), Facolta di Psicologia 1, “Sapienza” Universita di Roma.
Nel 2007 (3 e 4 luglio), in qualita di Docente, ha tenuto il Seminario Specialistico “Identificazione del rischio
depressivo e psicosociale in gravidanza”, nell’'ambito del "Corso di Formazione sulla Genitorialita e Prima Infanzia”,
finanziato dalla Regione Lazio (Det. Dir. N. 015142 del 11/11/2005), rivolto agli operatori dei servizi sociali delle
province della Regione Lazio, e tenuto presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica della “Sapienza”
Universita di Roma. Responsabile del Corso: Prof. Massimo Ammaniti.

Pubblicazioni
Articoli su riviste internazionali:

1. Speranza A.M., Ammaniti M., Trentini C. (2006). An overview of maternal depression, infant reactions and
intervention programmes. Clinical Neuropsychiatry, 3(1), 57-68.

2. Lenzi D., Trentini C., Pantano P., Macaluso E., Iacoboni M., Lenzi G.L., Ammaniti M. (2008). Neural basis of
maternal communication and emotional expressions processing during the infant pre-verbal stage. Cerebral
Cortex, doi:10.1093/cercor/bhn153.
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Ammaniti M. & Trentini C. (2009). How new knowledge about parenting reveals the neurobiological implications
of intersubjectivity: A conceptual synthesis of recent research. Psychoanalytic Dialogues: International Journal of
Relational Perspectives. In press.

Articoli su riviste nazionali:

1.

A

S om

7.
8.

Finistrella V. & Trentini C. (2007). Il sostegno della genitorialita a rischio nella prospettiva della teoria
dell’attaccamento: presentazione di un intervento. Infanzia e Adolescenza, 6(2), 118-128.

Tambelli R., Speranza A.M., Odorisio F., Trentini C. (2008). Differenze interdiadiche e regolazione emotiva in
diadi a rischio e non a rischio. Psichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, 75(1), 27-42.

Ammaniti M. & Trentini C. (2008). Attaccamento e rispecchiamento affettivo materno: le basi neurobiologiche
dell’empatia. Psichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, 75(2), 255-272.

Tambelli R., Odorisio F., Trentini C., Ammaniti M. (2008). Le rappresentazioni materne prima e dopo la nascita
del bambino, in condizioni a rischio e non a rischio: indicatori predittivi della relazione madre-bambino nel primo
anno di vita. Rivista di studi Familiari, 2, 97-117.

Tambelli R., Speranza A.M., Trentini C., Odorisio F. (2008). La regolazione affettiva diadica nei quadri di
maternita a rischio. Articolo in pubblicazione su Psicologia Clinica dello Sviluppo.

Ammaniti M. & Trentini C. (2009). Depressione materna, interazione diadica e sviluppo del bambino:
corrispondenze biochimiche e neurobiologiche. Psichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza. In press.

Guarino S., Trentini C., Speranza A.M., Vismara L. (2009). Stati materni rispetto all’attaccamento e qualita dei
pattern interattivi in un campione di bambini a rischio di maltrattamento. Infanzia e Adolescenza. In press.
Nicolais G., Speranza A.M., Guarino S., Trentini C. (2009). Rappresentazioni mentali materne e qualita degli
scambi diadici in un gruppo di bambini a rischio di maltrattamento. Maltrattamento e Abuso all’Infanzia. In press.

Volumi:

1.

2.

Ammaniti M., Cimino S., Trentini C. (2007). Quando le madri non sono felici: la depressione post-partum. Roma:
Il Pensiero Scientifico Editore.
Capitoli:

a) Trentini C. (2007). Gli effetti della depressione materna sull'interazione madre-bambino. In: M. Ammaniti,
S. Cimino, C. Trentini (2007). Quando le madri non sono felici: la depressione post-partum. Roma: I
Pensiero Scientifico Editore, pag. 41-58.

b) Trentini C. & Cimino, S. (2007). Esiti della depressione materna sullo sviluppo del bambino. In: M.
Ammaniti, S. Cimino, C. Trentini (2007). Quando le madri non sono felici: la depressione post-partum.
Roma: Il Pensiero Scientifico Editore, pag. 59-82.

c) Trentini C. (2007). Interventi di sostegno psicologico alla depressione materna: home-visiting. In: M.
Ammaniti, S. Cimino, C. Trentini (2007). Quando le madri non sono felici: la depressione post-partum.
Roma: Il Pensiero Scientifico Editore, pag. 95-104.

Trentini_C. (2008). Rispecchiamenti. L’amore materno e le basi neurobiologiche dell’empatia. 1l Pensiero

Scientifico Editore, Roma.

Atti di Convegni Internazionali:

1.

Trentini C., Ammaniti M., Lenzi D., Lenzi G.L. Macaluso E., Pantano P., Speranza A.M. (2006). Empatia materna:
modelli di attaccamento, funzione riflessiva e basi neurobiologiche. La relazione precoce genitori-bambini:
psicobiologia, psicopatologia e modelli di intervento. AISMI - Associazione Italiana per la Salute Mentale
Infantile. Roma, 31 Marzo-1 Aprile. Atti disponibili su supporto elettronico, Il Pensiero Scientifico Editore.

Lenzi D., Trentini C., Macaluso E., Ammaniti M., Lenzi G.L., Pantano P. (2006). Neurobiological basis of maternal
empathy: Evidence from fRMI. 12" Annual Meeting Human Brain Mapping. Florence, Italy, Florence. Supplement
to the NeuroImage, 31, S89.

Ammaniti M, Trentini C, Lenzi D, Cimino S. (2006). Emotional resonance in mother-infant interactions and the
neurobiological basis. World Association for Infant Mental Health, World Congress, Paris, France, July 8-12.
Supplement to the Infant Mental Health Journal, 27(3) No. 23.

Speranza A.M, Trentini C., Celani M. (2006). Affective regulation disorders in risk samples: Validation of an
observational instrument of mother-infant interactive system. World Association for Infant Mental Health, World
Congress, Paris, France, July 8-12. Supplement to the Infant Mental Health Journal, 27(3), No. 689.

Ammaniti M. & Trentini C. (2008a). In mothers’ mind: empathy, attachment and neurobiological basis.
International Margareth Mahler Symposium. New Perspective in Mahler’s separation theory: neuropsychological
views and developmental psychopathology. Padova, 20-22 Maggio 2008. Atti, 18, CLEUP Editore.

Ammaniti M., Trentini C., Lenzi D., Lenzi G.L., Pantano P., Macaluso E. (2008). Affective Mirroring in Normal and
Depressed Mother: Attachment, Reflective Functioning and Neurobiological Basis. World Association for Infant
Mental Health, World Congress, Yokohama, Japan, August 1-5. Supplement to the Infant Mental Health Journal,
29(3A), No. 416.
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Atti di Convegni Nazionali:

1.

Ammaniti M., Cimino S., Trentini C. (2005). Rispecchiamento materno e sviluppo infantile: aspetti psicologici e
neurobiologici. La psichiatria che cambia in un mondo in trasformazione. X° Congresso della Societa Italiana di
Psicopatologia. Roma, 22-26 Febbraio. Italian Journal of Psychopathology, 11, 180. Pisa: Pacini Editore Medicina.
Trentini C. & Lenzi D. (2007). Empatia materna: modelli di attaccamento, funzione riflessiva e circuiti neuronali.
AIP - Associazione Italiana Psicologia, IX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica.
Perugia, 28-30 Settembre. Estratti, 396-397, Perugia: Morlacchi Editore.

Guarino S., Trentini C., Speranza A.M. (2007). Funzione riflessiva materna e qualita dei pattern interattivi in un
campione di bambini a rischio di maltrattamento. AIP - Associazione Italiana Psicologia, IX Congresso Nazionale
della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Perugia, 28-30 Settembre. Estratti, 146-147, Perugia: Morlacchi
Editore.

Trentini C., Lenzi D., Ammaniti M., Speranza A.M., Lenzi G.L., Macaluso E., Pantano P. (2008). Implicazioni
neurobiologiche dell’empatia in madri normali e a rischio depressivo: attaccamento e funzione riflessiva. AISMI -
Associazione Italiana per la Salute Mentale Infantile, IV Congresso Internazionale. Dallo stress al trauma. Grado
(Go), 30-31 maggio 2008. Atti integrali, 71-76.

Trentini C., Lenzi D., Ammaniti M., Carosi G., Mancone A., Lenzi G.L., Pantano P., Macaluso E. (2008). L'empatia
in giovani donne senza figli: modelli di attaccamento, processi riflessivi e neuroni specchio. AIP - Associazione
Italiana Psicologia, X Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Padova, 12-14
Settembre. Estratti, 211, CLEUP Editore.

Ammaniti M., Speranza A.M., Tambelli R., Trentini C. (2009). Il processo di mutua regolazione affettiva in coppie
madre-bambino a rischio depressivo e psicosociale. XIII°® Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia.
Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca, e Impegno Sociale. Roma, 10-14 febbraio. Italian Journal of Psychopathology,
15(S1), 137. Pisa: Pacini Editore Medicina.

Ai sensi del D. L.gvo del 30 giugno 2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali),
informato delle finalita del trattamento dei dati e della loro registrazione su supporti informatici, nonché dei
soggetti responsabili dello stesso,

AUTORIZZO

con la trasmissione di questa scheda, UNINETTUNO Universita Telematica nella figura del Rettore prof. Maria
Amata Garito al trattamento dei dati personali contenuti in questo modulo per esclusive finalita didattiche e
di ricerca al fine di consentire lo svolgimento dell'insegnamento e delle pratiche amministrative collegate.



