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Corso di Laurea: Processi coanitivi e tecnoloaie

Insegnamento/i:
Rischio e tecnologie digitali — Interventi clinici per Iinfanzia e I'adolescenza

Nome: MICHELA

Cognome: ERRIU

e-mail: ...michela.erriu@uninettunouniversity.net

|Curricu|um (in italiano)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Istruzione Titoli di studio e Abilitazioni

14/02/2019  Ph D. - Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica, XXXI ciclo,
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Medicina e Psicologia,
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica (Settori scientifico-disciplinari M-
PSI1/07 M-PS1/08).

27/08/2013  Abilitazione all’Insegnamento classe di concorso Scuola dell’Infanzia AA00
Posto Comune, in qualita di vincitore di Concorso Ordinario a Cattedre per Titoli ed
Esami (Ministero della Pubblica Istruzione D.D.G. 82/2012) per il reclutamento del
personale docente nella scuola dell’infanzia - posizione 21, punteggio 77.20 (D.D.G.
27/8/2013 Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna, Direzione Generale).

27/08/2013  Abilitazione all’Insegnamento Lingua Inglese Posto Comune Scuola Primaria
EEEE, in qualita di vincitore di Concorso Ordinario a Cattedre per titoli ed esami
(Ministero della Pubblica Istruzione D.D.G. 82/2012) per il reclutamento del
personale docente nella scuola primaria - posizione 22, punteggio 83.80 (D.D.G.
27/8/2013 Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna, Direzione Generale).
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Biennio 2020- Idoneita all’insegnamento nella classe di concorso A-18 Filosofia e Scienze Umane.
2022 Inserimento nelle Graduatorie Provinciali e di Istituto 11 fascia per Personale
Docente scuola secondaria di secondo grado.

15/6/2013 Master in Teoria e Tecniche della Prevenzione del Disagio Psicosociale e dei
Disturbi dell’Apprendimento. Cospes Sassari (Centro di Orientamento Scolastico
Professionale e Sociale) - Salesiani Sardegna (Ente accreditato Miur con D.M.
22/7/2012) - Universita degli Studi di Sassari, Facolta di Lettere e Filosofia, Corso
di Laurea in Scienze Sociali ad indirizzo europeo e A.l.PRE. Roma (Associazione
Italiana Psicologia Preventiva). Project work finale: Per qualche dollaro in piu -
Progetto di screening, prevenzione e trattamento del gioco d’azzardo in soggetti
clinici afferenti al Servizio delle Dipendenze di Quartu S.Elena (Ca), Asl 8 Cagliari,
ed in soggetti non clinici. Votazione finale 60/60. Durata: 1 anno.

26/4/2012 Master universitario di I livello in Salute Mentale per la Medicina di Base.
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Cagliari. Durata: 1 A.A.
(2009-2010) Tesi finale con menzione di merito:Tossicodipendenza e disturbi del
comportamento alimentare: ricerca esplorativa nel servizio per le dipendenze.

19/2/2011 Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia con annotazione all’Albo degli
Psicologi della Regione Sardegna.

26/11/2010 Diploma Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia della Famiglia
(riconosciuto, ai sensi degli articoli 3 e 35 della legge 18 febbraio 1989, n. 56, come
equipollente al diploma rilasciato dalle corrispondenti scuole di specializzazione
universitaria). Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale I.I.P.R. Roma
(riconosciuto conD.M. 20 marzo 1998). Durata anni quattro. Tesi finale:

L’evoluzione del processo terapeutico: analisi di tre casi clinici. Votazione finale:
90/90.

10/3/2005 Master universitario di Il livello in Medicina delle Tossicodipendenze e
dell’Alcolismo. Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Cagliari.
Durata: 1 A.A. (2003-2004) Tesi finale: Studio descrittivo della popolazione del
Ser.t. di Quartu S.E. (Ca).

28/10/2004  Nomina a Cultore di Materia in Psicologia Dinamica (settore M-PSI1/07). Facolta
di Scienze della Formazione Primaria, Universita degli Studi di Cagliari, per il
triennio accademico 2004-2007.

15/11/2003  Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Autonoma della Sardegna
(num. 906). Sede dell’Ordine degli Psicologi Via Sonnino 33 - 09125 Cagliari.

Settembre Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo a seguito del superamento

2003 dell’esame di Stato per 1’abilitazione professionale di Psicologo presso la Facolta di
Scienze della Formazione dell’Universita degli Studi di Cagliari. | sessione anno
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2003 (giugno). Votazione finale: 29/30.

14/3/2002 Diploma di Laurea Magistrale Quinquennale in Psicologia, indirizzo Sviluppo e
Formazione. Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Cagliari.
Tesi finale: | nuclei di funzionamento mentale secondo W. R. Bion: dimensione
teorica e pratica. Votazione finale: 110/110 e lode.

1/9/2001 Laureando borsista per 1’elaborazione della tesi di Laurea Faculdade de Psicologia,
1/12/2001 Universidade de Coimbra (Portugal)

15/10/1999  Studente borsista Progetto Erasmus (U.E.) Faculdade de Psicologia, Universidade
15/9/2000 de Coimbra (Portugal). Frequenza del terzo anno del Corso di Laurea in Psicologia,
indirizzo clinico.

20/7/1996 Diploma di Maturitd Magistrale a indirizzo quinquennale Liceo Psico-socio
pedagogico. Istituto Magistrale Statale ‘Eleonora D’Arborea’ Cagliari. Votazione
finale: 60/60.

Training di formazione

4-11-25/11/ Corso di Statistica: Utilizzo del programma SPSS, tenuto dalla prof.ssa S. De
2-16/12/2017  Simone, Facolta di Medicina e Psicologia, Universita di Roma La Sapienza (h
18).

9-16-23/05/2017 Corso di Formazione Applicare la misurazione implicita in psicologia
dinamica e clinica, tenuto dal Prof. F. Dentale, Facolta di Medicina e Psicologia,
Universita di Roma La Sapienza (h 9).

18/05/2017
Corso di Formazione Revisioni Sistematiche e Metanalisi, tenuto dalla prof.ssa
Aceto, Facolta di Medicina e Psicologia, Universita di Roma La Sapienza (h8).

02-09-16-

23/05/2017 Corso di Statistica avanzata:L'Analisi Fattoriale Esplorativa nella Ricerca
Psicologica, tenuto dal prof. M. Lauriola, Facolta di Medicina e Psicologia,
Universita di Roma La Sapienza (h 16).

16-17-

18/02/2017 Corso di Formazione in Modelli di Analisi di Equazioni Strutturali, direttore
Prof. F. Presaghi,Facolta di Medicina e Psicologia, Universita di Roma La
Sapienza (h 24).

19-20/09/2016 Corso di Formazione The AutobiographicalEmotionalEventsDialogue

(AEED). Understanding Developmental Origins and Processes Underlying
Mother-Child Conversations About Emotional Events. Dipartimento di
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Psicologia Dinamica e Clinica, Facolta di Medicina e Psicologia, “Sapienza”
Universita degli Studi di Roma (durata h16).Docenti: Proff. D. Oppenheim e N.
Koren-Karie, Center for the Study of Child Development University of Haifa,
Israel.

5-12-19-26/05/7- Corso di Statistica di base:L’Analisi della Varianza e la regressione, tenuto dal
14- prof. M. Lauriola, Facolta di Medicina e Psicologia, Universitd di Roma La
21/07/2016 Sapienza (h 28).

15-17/06/2015 Summer School in Metodologia in Modelli multivariati per la validazione di
strumenti di misura: applicazioni con SPSS e M-Plus. CEPIB Centro di
Psicologia Integrata per il Benessere Roma. Docenti: Proff. C. Barbaranelli e R.
Fida, “Sapienza” Universita degli Studi di Roma (h 16).

1-01-2014 / Esperienza formativa accademica teorico-clinica nella Somministrazione e

31-12-2015 Trascrizione ad Verbatim delle interviste: Adult Attachment Interview (AAl,
George C., Kaplan N., Main M., 1985); Intervista per le Rappresentazioni
Materne in Gravidanza (IRMAG; Ammaniti M. et al., 1995); Intervista per le
Rappresentazioni Paterne in Gravidanza (IRPAG; Ammaniti M. et al., 1995),
nell’ambito degli interventi di sostegno alla genitorialita, progetto Prin 2010
“Depressione materna e paterna perinatale come fattori di rischio sullo sviluppo
della regolazione affettiva infantile: valutazione degli effetti ed interventi
precoci”, Responsabile Scientifico Prof.ssa L. Lucarelli, Facoltd di Studi
Umanistici, Universita degli Studi di Cagliari.

25-27/06/2014  Corso di Formazione per 1’addestramento all’uso ed alla codifica dello strumento
diagnostico e clinico “Feeding Scale-Observational Scale for mother-
infantinteractionduringfeeding”, versione italiana “Scala di Valutazione
dell’Interazione alimentare (S.V.ILA.)”.Dipartimento di Psicologia Dinamica e
Clinica, Facolta di Medicina e Psicologia, “Sapienza” Universita di Roma (durata
h 20). Docenti: Proff. I. Chatoor (Washington University), M. Ammaniti, L.
Lucarelli, S. Cimino (“Sapienza” Universita degli Studi di Roma).

21-23/09/2012 Corso monografico per psicoterapeuti in Ipnosi Sistemica, Istituto Italiano di
12-14/10/2012 Psicoterapia Relazionale Roma, sede di Cagliari (durata 50 h, con esame finale).

7-12/11/2011  Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai problemi
alcolcorrelati e complessi (metodo Hudolin), Asl 8 Cagliari, Servizio per le

Dipendenze, Unita operativa per le dipendenze da Alcol, Tabacco e Gioco
d’azzardo (durata 50 h).

Reliabilities

Marzo 2017 Codificatore abilitato all’adattamento italiano della “Autobiographical
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Emotional Events Dialogue (AEED)”, rilasciato dai Proff. D. Oppenheim e N.
Koren-Karie, Center for the Study of Child Development University of Haifa,
Israel.

Giugno 2015  Codificatore abilitato all’adattamento italiano della “Feeding Scale-
Observational Scale for mother-infant interaction during feeding”, rilasciato

dai Proff. 1. Chatoor (Washington University), M. Ammaniti e L. Lucarelli
(Facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza Universita degli Studi di Roma).

ESPERIENZA LAVORATIVA
Inquadramento lavorativo attuale

A.S. 2021-2022 Istituto Istruzione Superiore Einaudi Senorbi (Ca)

19/11/2021- Docente a Tempo Determinato Comparto Scuola

30/06/2022 Classe di concorso A-18 Filosofia e Scienze Umane

A.S. 2021-2022 Istituto Comprensivo Statale n. 5 E. De Amicis Quartu Sant’Elena (Ca)
1/09/2021- Docente di ruolo Tempo Indeterminato Comparto Scuola
18/11/2021 Posto Comune Scuola Primaria

A.S. 2020-2021 Liceo Statale Classico Linguistico Scienze Umane “B.R. Motzo” Quartu
12/11/2020- Sant’Elena (Ca)
30/06/2021 Docente a Tempo Determinato Comparto Scuola

Classe di concorso A-18 Filosofia e Scienze Umane Incarico Sostegno

A.S. 2020-2021 Istituto Comprensivo Statale n. 5 E. De Amicis Quartu Sant’Elena (Ca)
1-9-2020/11-11-  Docente di ruolo Tempo Indeterminato Comparto Scuola
2020 Posto Comune Scuola Primaria

A.S. 2019-2020 Istituto Istruzione Superiore Einaudi Senorbi (Ca)

4-10-2019/30-6-  Docente a Tempo Determinato Comparto Scuola

2020 Classe di concorso A-18 Filosofia e Scienze Umane
Istituto Comprensivo Statale n°® 3 Quartu Sant’Elena (Ca)

Docente di ruolo Tempo Indeterminato Comparto Scuola
A.S. 2019-2020 Posto Comune Scuola Primaria
1-9-2019/3-10-2019 Collocata in Congedo Straordinario per Dottorato di Ricerca dal 14/11/2015 al
A.S. 2018-2019 31/10/2018 (D.D.S. n.109 del 14/11/2015 per I’A.S. 2015-2016; D.D.S. prot.
A.S. 2017-2018 4678 del 15/09/2016 e prot. 1678 del 18/09/2016 per gli A.S. 2016-2017 e
A.S. 2016-2017 2017-2018; D.D.S. n. 218 del 24/10/2017 per I’A.S. 2018-2019)
A.S. 2015-2016
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Contratti in ambito accademico MIUR e incarichi istituzionali

A.A. 2021-2022  Assegnazione dell’incarico di Insegnamento di Psicologia Dinamica, Corso
di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche dei processi cognitivi, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Sassari — anno Il primo
semestre.

Assegnazione dell'incarico di Tutor per I'insegnamento di Rischio e
tecnologie digitali, Corso di Laurea Magistrale Processi cognitivi e tecnologie
indirizzi: Psicologia clinica dell’infanzia e dell’adolescenza e Cyberpsicologia,
Facolta di Psicologia, Universita Telematica Internazionale UNINETTUNO.

Assegnazione dell'incarico di Tutor per I'insegnamento di Interventi clinici
per ’infanzia e I’adolescenza, Corso di Laurea Magistrale Processi cognitivi
e tecnologie indirizzo: Psicologia clinica dell’infanzia e dell’adolescenza,
Facolta di Psicologia, Universita Telematica Internazionale UNINETTUNO.

Assegnazione dell'incarico di Tutor per I'insegnamento di Psicologia delle
relazioni sociali e familiari e sociali, Corso di Laurea Magistrale Processi
cognitivi e tecnologie indirizzo: Psicologia clinica dell’infanzia e
dell’adolescenza, Facolta di Psicologia, Universita Telematica Internazionale
UNINETTUNO.

Assegnazione dell’incarico di Insegnamento di Psicologia Dinamica, Corso
di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche dei processi cognitivi, Facolta di

A.A.2020-2021  Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Sassari — anno | primo
semestre.

Assegnazione dell’incarico di Insegnamento di Psicologia dello Sviluppo e
dell’educazione, corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria,
Facolta di Medicina e Psicologia, Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza” — anno | secondo semestre.

Incarico di lavoro di supporto specialistico al progetto di ricerca dal titolo
“Active elderly and health” (Creazione del database e immissione dei dati dai
record cartacei, conduzione di verifica di qualita sulla immissione dei dati,
supporto all’estrazione dei dati per 1’analisi statistica, supporto alla diffusione
mediatica dei dati, supporto alla stesura dei report), finanziato dalla
Fondazione di Sardegna, CUP F71117000230002, Responsabile Scientifico
prof. Mauro Giovanni Carta. Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita
Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari (durata mesi 3).

Assegnazione dell’incarico di Insegnamento di Psicologia dello Sviluppo e
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dell’educazione, corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria,
Facolta di Medicina e Psicologia, Universita degli Studi di Roma “La
A.A. 2019-2020 Sapienza” — Anno | secondo semestre.

Collaborazione ad attivita clinica e di ricerca scientifica presso il
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Facolta di Medicina e
Psicologia, Universita degli studi di Roma La Sapienza. Finanziamento per i

A.A. 2017-2018  Bandi di Ateneo per la Ricerca Scientifica - Progetti di Ricerca Medi - Anno
2017 — Macro-area B - Bio-Medicina e Psicologia. Titolo della
ricerca:“Valutazione dei profili psicologici genitoriali, del funzionamento
emotivo-adattivo e dei markers biologici e cognitivi in bambini frai 6 e gli 11
anni”. Responsabile Scientifico Prof.ssa Silvia Cimino (durata anni 3).

Collaborazione ad attivita clinica e di ricerca scientifica presso il
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Facolta di Medicina e
Psicologia, Universita degli studi di Roma La Sapienza. Finanziamento per i
A.A. 2016-2017  Bandi di Ateneo per la Ricerca Scientifica - Progetti di Ricerca Grandi - Anno
2016 — Macro-area B - Bio-Medicina e Psicologia. Titolo della ricerca:
“Theory of mind and psychopathology: Individual, relational and
neurophysiological risk factors of feeding disorders in 0-3 children. A study on
the effectiveness of different intervention strategies”.
ResponsabileScientificoProf.ssa Silvia Cimino (durata anni 3).

A.A. 2013-2014  Collaborazione ad attivita clinica e di ricerca scientifica presso il

(12-09-2013/ Dipartimento di Pedagogia, Filosofia e Psicologia, Facolta di Studi Umanistici,

31-12-2014) Universita di Cagliari, con incarico: Psicologo esperto Home-Visiting
nell’ambito del progetto PRIN 2010 “Depressione materna e paterna
perinatale come fattori di rischio sullo sviluppo della regolazione affettiva
infantile: valutazione degli effetti ed interventi precoci”, responsabile
scientifico Prof.ssa L. Lucarelli (ore 50).

A.A.2013-2014  Incarico di docenza del Laboratorio per I’insegnamento di Psicologia

(28-02-2014/ Dinamica/Clinica, modulo Psicologia Clinica. Corso di laurea triennale in

9-05-2014) Scienze e Tecniche Psicologiche, 111 anno, referente della disciplina Prof.ssa D.
R. Petretto. Facolta di Studi Umanistici, Universita degli Studi di Cagliari. Ore
27 e 1/2.

A.A.2011-2012  Collaborazione ad attivita di ricerca scientifica presso il Dipartimento di

(6-06-2011/ Neuroscienze “Bernard B.Brodie”, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita

31-12-2012) degli studi di Cagliari, con incarico: psicologo per raccolta dati e

somministrazione di interviste cliniche semi-strutturate a pazienti affetti
da dipendenza da alcol in trattamento presso i Ser.D. delle Asl 3 Nuoro
(Nuoro, Macomer), Asl 7 Carbonia (Carbonia, Iglesias), Asl 6 Sanluri (San
Gavino, Unita di alcologia Samassi), Asl 1 Sassari (Sassari, Alghero),
nell’ambito del progetto L.R. 7/2007 “I costi delle dipendenze: aspetti

ALLEGATO A: Scheda Biografica



"'4‘ UNIVERSITA TELEMATICA
“19, INTERNAZIONALE UNINETTUNO

AA. 2012-2013
(6-06-2013/
19-7-2013)

AA. 2011-2012
(1-04-2012/
30-09-2012)

AA. 2011-2012
(15-05-2012/
30-06-2012)

A.A. 2011-2012
(8-05-2012/
15-06-2012)

A.A. 2007-2008
(11-10-2007/
31-12/2007)

A.A. 2002-2003
(7-10-2004/
4-12-2002)

A.A. 2002-2003
(24-03-2003/
28-04-2003)

A.A. 2001-2002
(1-04-2002/
30-09-2002)

economico-sanitari delle politiche di settore in Sardegna”, responsabile
scientifico Dott.ssa R. Agabio (ore 100).

Incarico di docenza del Laboratorio per I’insegnamento di Psicologia
Dinamica/Clinica, modulo Psicologia Clinica. Corso di laurea triennale in
Scienze e Tecniche Psicologiche, Il anno, referente della disciplina Prof.ssa
D.R. Petretto. Facolta di Studi Umanistici, Universita degli Studi di Cagliari.
Ore 29

Tutor per la Didattica assistita dell’insegnamento di Psicologia del Ciclo di
Vita. Corso di laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, referente
della disciplina Prof.ssa R. Fanari. Facolta di Studi Umanistici, Universita
degli Studi di Cagliari. Ore 25

Tutor per la Didattica assistita dell’insegnamento di Psicologia dello
Sviluppo. Corso di laurea magistrale in Scienze della Formazione Primaria,
progetto Orientamento Unica (POR Sardegna FSE 2007-2013), referente della
disciplina Prof.ssa R. Fanari. Facolta di Studi Umanistici, Universita degli
Studi di Cagliari. Ore 40

Incarico di docenza del Laboratorio per I’insegnamento di Psicologia
Clinica e Dinamica. Corso di laurea triennale in Scienze e Tecniche
Psicologiche, referente della disciplina Prof.ssa L. Lucarelli. Facolta di Studi
Umanistici, Universita degli Studi di Cagliari. Ore 28

Tutor per la Didattica assistita dell’insegnamento di Psicologia del
Benessere e della Qualita della Vita. Corso di laurea triennale in Scienze e
Tecniche Psicologiche, 1 semestre, referente della disciplina Prof.ssa
O.MancaUccheddu. Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli
Studi di Cagliari. Ore 25

Tutor per la Didattica assistita dell’insegnamento di Psicologia Clinica.
Corso di laurea in Scienze dell’Educazione, | semestre, referente della
disciplina Prof.ssa O. Manca Uccheddu. Facolta di Scienze della Formazione,
Universita degli Studi di Cagliari. Ore 25

Tutor per la Didattica assistita dell’insegnamento di Psicologia Clinica.
Corso di laurea in Scienze dell’Educazione, II semestre, referente della
disciplina Prof.ssa O. Manca Uccheddu. Facolta di Scienze della Formazione,
Universita degli Studi di Cagliari. Ore 25

Tutor per la Didattica assistita dell’insegnamento di Fondamenti di
Psicologia Dinamica. Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, |
semestre, referente della disciplina Prof.ssa O. Manca Uccheddu. Facolta di
Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Cagliari. Ore 25
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A.A. 2001-2002  Tutor per la Didattica assistita dell’insegnamento di Fondamenti di

(1-04-2002/ Psicologia Dinamica. Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, Il

30-09-2002) semestre, referente della disciplina Prof.ssa O. Manca Uccheddu. Facolta di
Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Cagliari. Ore 25

Ai sensi del D. L.gvo del 30 giugno 2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali), informato delle
finalita del trattamento dei dati e della loro registrazione su supporti informatici, nonché dei soggetti responsabili dello
stesso,

AUTORIZZO
con la trasmissione di questa scheda, UNINETTUNO Universita Telematica nella figura del Rettore prof. Maria Amata Garito

al trattamento dei dati personali contenuti in questo modulo per esclusive finalita didattiche e di ricerca al fine di
consentire lo svolgimento dell'insegnamento e delle pratiche amministrative collegate.

In fede

/&z‘s;a Znu Mvche{%
M,‘_‘“
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